
 

第 49 回西日本オプティミスト級セーリング選手権大会 

装備規定（ER） 

 

1. 規則 

セーリング競技規則、セーリング装備規則 2025-2028、2026国際オプティミストクラス規則（以下 CR） 

 

2. 一般要件 

主催者によって任命された計測員は、大会計測に対し責任をもつものとする。 

装備の検査が計測員の要求を満たした時、艇は競技する資格がある。 

 

3. 大会計測（レース前計測）[計測会場設置図参照] 

時間 8：30 ‐ 12：00 

場所 大会本部前 

3.1 (a) 原則として、選手、コーチ、チームリーダーのみが計測場

に立ち入ることができる。 

(b) 選手の立ち合いができない場合は、テクニカル委員長の許可によりチームリーダーあるいはコーチが

代行することができる。 

3.2 計測受付 

装備の検査のために各艇は有効な計測証明書と計測用紙を計測受付に提示すること。 

デジタルタグの装備品の場合も、基本計測後に受け取った計測証明書（PDF）を印刷して提示すること。 

3.3 フォイル 

(a) シリアル Noの一致 

(b) ダガーボードにハンドルと認められるロープがついていないか。 

(c) ティラーとエクステンションを合わせた長さが 1200ｍｍ以内か 

3.4 スパー 

(a) シリアルＮｏの一致 

(b) マスト ： カラーバンドははっきりと記されているか。 

①マストカラーバンドのラインが不鮮明、②黒スパーに紺色のバンドなどの色コントラストがはっき

りしないものは、修正を要求される。 

(c) ブーム ： バングロープの長さが、艤装した状態でブームまで届かないこと。 

3.5 ハル 

(a) プラークＮｏの一致 

(b) もやいロープの浮力、直径 5ｍｍ以上、長さ 8ｍ以上（クラス規則 4.3b） 

(c) エアバックの確認（膨らませた状態で確認する） 

(d) 補正重量を取り付けられたハルで補正がはずれてしまっている場合は必ず申し出ること。（CR3.2.8.2） 

(e) 広告規定に適合していること（ハル前方から 92ｃｍまではスポンサーのための広告スペース）［図１］ 



 

3.6 セール 

(a) セールはブームに巻きつけず、大きく畳んだ状態で準備すること（ブームをつけたままでよい） 

(b) セールラベル/ボタン Noの一致 

(c) デジタル国籍文字/No は 2016 年 8 月 14 日以前に新品またはセール No 変更として計測されたセール

のみが使用できる。以降に新規または再計測されたデジタル表記のセールは認められない。 

3.8 PFD（個人用浮揚用具） 

(a) ①PFD（ライフジャケット）の品質（CR4.2） 

  ②身体にあったものであること（適切なサイズ・体重）、が要求される。 

3.7 計測完了 

(a) 計測が完了したら、計測用紙の各装備品欄にチェックがあること、計測完了確認欄にサインがあるこ

とを確認して、計測用紙を計測受付に提出すること。 

(b) 計測会場を出る前に、各装備品に大会ステッカーあるいはスタンプがあることを確認すること。 

(c) 大会期間中にステッカーがはがれた場合は、すぐにテクニカル委員会に申し出ること。 

 

4. 海上計測 

(a) PFD（ライフジャケット）および笛の正しい装着。 

(b) あか汲み、 センターボード、パドルをハルにしっかりと結びつけること 

(c) もやいロープはマストステップから取ること 

(d) 沈をした時にマストがハルから抜けないようにロックする装置があること 

(e) マストのカラーバンドとセールのラフ計測バンドの位置が正しいこと 

(f) セールのガラミロープとマスト、ブームの間隔が 10ｍｍ以内であること 

(g) バングロープがミッドフレームより後方からの調整できないこと（CR3.5.5.2） 

 

上記等について フィニッシュ直後に着順 10 位以内の 3艇を計測します。 

 

5. その他 

4.1 電子機器は、コンパスと時計機能のみを認める。GPS 機能、風向風速、風の振れ、艇速、艇の方向・位

置に関する機能をもつ装置は禁止する。（NoR8.9） 

4.3 シリアル Noが判読不能なフォイル、スパーは大会前に再計測をうけておくこと。 

4.4 装備品の損傷交換時のために用意する予備の装備品についても計測証明書とシリアル No の判読はあら

かじめ確認しておくこと。 

4.5 2026 クラスルール を確認しておくこと（JODAHPに掲載） 

 

［図１］ 

※ 今大会はバウステッカーはありませんが、 

以前に貼ったものがあれば、必ずはずしておくこと 

https://drive.google.com/file/d/1Gk0ndoD3gZ6TKcA64Up1I248QmhNMV2N/view?usp=sharing



